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nélgsi ; ;5-242 ESTUDIO ETNOLOGICO DE SINGRA (I)*

Raimundo Martinez Garcia™

Resumen.— Este estudio consta de una breve resena hisldrica de la localidad furolense de
Singra y una investigacion de la cullura popular de sus habilantes, en la que ha privado of
frabajo de campo sobre I3 documentacidn biblografica.

Summary.~ This study consists of a brief historical summary and a research of the popular
culiure in Singra.

l. INTRODUCCION

1. Evocacion historica

Queremos iniciar este estudio, recordando los mas relevantes hitos histéricos que
la pequefa localidad de Singra tiene en su haber. No podemos recurrir a una documen-
tacién abundante en esta localidad para entresacar sus hechos mas gloriosos, pues,
no existe: la ignorancia, en algunas ocasiones, y el olvido en otras nos han privado
de ella. Mos tenemos que contentar, en la mayoria de los cases, con escuetas refe-
rgncias extraidas primordialmente de los escritos de D. Florentin Andrés y navegar
frecuentemente en el mar de la suposicion.

* Este trabajo fue terminade en 1574 y presantadn en 1981 al XIX Cenamen Cientifico de Albarracin bajo
# titule “Breve Estudio Einolégico del pusblo de Singrz”, obleniendo ¢l primer premio en la modakdad de
Etnclogia.

** Profasor de E.G.B., Masetro Industial y Licenciads en Geografia @ Historia por la Universidad de
Valancia.
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Hay diferencias en cuanto a la explicacidn del origen de este pequefio pueblecito
lurolense. Partiendo siempre de la etimologia, hay quienes le atribuyen un origen
autdctono y ofros que nos lo presentan como fundacidn romana. Los primeros hacen
coincidir el vocablo ‘Singra’ con el de ‘Cingla’: palabra que se ajusta perfectamente
a la siluacion fopografica en la gue se encuentra dicho pueblo, ya que esta asentado
sobre una colina de relieve dspero y suave a la vez,

Les que la craen hija de Roma, basan su afirmacidn en el hallazgo de monedas
y otros vestigios de la dominacién romana. Singra se derivaria de ‘Signa’. vocablo
latino que significa ‘'marca’, sefial. No es de extrafar que los romanos la bautizaran
asi, si tenemos en cuenta que, desde su cumbre, se doming una vasta llanura, com-
prendida entre Cella y Monreal del Campo. Ademas, ocupa un lugar estratégico a la
vera del camino, hollado en todo momento por ejércitos invasores, y los romanos la
debieron ulilizar como senal de referencia y lugar de vigilancia.

Apoya también esla teoria el hecho de que, a 12 kilometros de la ciudad italiana
de Florencia, nos encontramos con otro Signa que posee |as mismas caracteristicas.
Recordemos que Singra se denoming Signa hasla hace cinco siglos.(1)

En el 714, |as fierras del Jiloca ya se encontraban en poder de los drabes. Mas,
entre 1.120 y 1.122, son reconquistadas por Alfonso | el Batallador. Los servicios que,
los monjes del monasterio de San Juan de la Pefia, prestaron al rey en la reconquista
e toda esta zona, movieron al Batallador a hacer entrega del castillo y tierras que
lo rodean a don Garcia, abad de esle monasterio, en 1124. Todavia se conserva el
documento de esta donacion. En las siguienles paginas podemos ver una fotocopia
del mismo (f.1), que acompanamos de su comrespondiente transcripcion y raduccidn.

Pasados cuatro anos, Al-fonso | revocd esta donacion y lo dig, junto con Tarrela-
carcel, al monasterio de Montearagdn,(2), encargando a sus monjes la repoblacidn
de ambas aldeas y la restauracion del castillo de Singra, cuya importancia militar era
entonces considerable para la salvaguardia de sus dominios.

En este mismo afio de 1128, cred la Militia Christi, més tarde llamada ‘Caballeros
de San Salvador de Monreal’, y fundé el actual Monreal del Gampo, entregandolo para
casa madre de la nueva Orden Militar y convirtiéndolo en el centro de sus operaciones
caslirenses.

Muerto Alfonsa | y con la unién de Aragdn y Catalufia, Singra pasa a formar parte
de la Comunidad de Daroca(3), creada en 1142 por Ramén Berenguer IV. Las érde-
nes militares se retiraron entonces de la zona de Monreal y ofros puntos y, como
consecuencia, los drabes se apoderaron de este territorio, obligando a sus habitantes
a refugiarse en Daroca durante los afios 1142 a 1149. Ramon Berenguer IV se veria
cbligado a rescatar del poder arabe los territorios que, anteriormente, habia conguis-
tado el Batallador.

Transcripcion def pergaming

{Crismén) Sub Christi noming et eius gratia. Haec est cara donalionis el oblalionis quam ego,
Adefonsus, rex aragonensium el pampilonensium, latic pro anima pabris el matris meae sive pro
animabus omnium antecessorum meorum nec non et pro senvitio quod facit michi Garsias abbas
Sancti lohannis apud Monregal, quando ibi lenebamus fronleram. Do et offero Deo el Sancin
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lohanni de Pinna et abbali Garsie illa aidea quae dicilur Signa cum terminis suis ad suslentationam
monacharum in ikl Deo servientium, ut habeant & possideant liberam et frankam omnl tempore et
ul memona mea apud illos habealur omni tempore in orationibes el benefacts lorum.

Chod siguis sucessorum meorum hoc meum donativum disrrumpers voluerit, alienus sit 2 con-
sortio Dei gt maledicio Omonpatens super illum descendal el lugiter maneal et portio ilhus cum luda
Iraditore sit in inferno inferion. Amen.

Facla carta donalionis apud Tarocha, era millesima cenlesing sexagesima secunda. Regnanie
me rege Adelonso in Aragone &1 in Pampilona, in Suprarb et in Ripacorza. Aepiscopus Petrus in
Cesaraugusta, aepiscopus Stephanus in Oscha et in laka, Garsias abbas in Leiore, el abbas
Garsias alter in Sancto lohanne, Gasion vicecomes senigr in Cesaraugusta, Cassal senior in Targ-
cha.

Signum [signa) Adefonsi ragis.
Ego Garsias scriptor regis, iussione ipsius hanc cartam scripsi et hoc signum (signo) feci.

Traduccion

En &l nombre de Cristo y de su gracia. Esta es la carla de donacidn y ofrenda que yo, Alfonso,
rey de los aragoneses y de los pamploneses, hago por el alma de mi padre y de mi madre y por
las almas de todos mis antecesores y cierfaments por el senvicio gua me hizo Garcia, abad de San
Juan, junto a Monreal, cuando tenfamos alll la frontera. Doy v ofrezeo a Dios v a San Juan de la
Pefia v al abad Garcia, aguella aldea. llamada Singra, con sus cirgunscripciones, para sustento de
los monjes que alli sirven a Dios; para que la tengan y pesean libre y franca en todo tempo y para
que mi memaoria permanezca entre ellos en todo liempo en sus oraciones v buenas obras.

Pero si alguno de mis sucesores guisiera romper este donalive mip, sea ajeno a la compania
de Dios y caiga sobre él la maldicién del Omnipotente y permanezca siempre y tenga su parle con
Judas el Traidor en el infierne mas profunde. Amén.

Hecha la carta de donacién en Daroca. Era 1162 (afio 1124 de nuestra era). Reinando yo, el
rey Alfonso, en Aragdn y en Pamplona, en Sobrarbe y en Ribagorza. El cbispo Pedro en Zaragoza,
al ohispe Esteban en Huesca y en Jaca, el abad Garcia en Leire y ofro abad Garcla en San Juan;
Gastbn, viceconde, sefor en Zaragoza, Cajal, sefor én Daroca.

Signo del rey Alfonso.
Yo, Garcia, escribano dal rey, ascribl asta carta por mandato suyo & hica aste signo.
(continuacion del texto interrumpido)

Gracias a las conquislas de Alfonso |l el Casto y de su hijo Pedro |I, que colocaran
a los moros més all4 de las tierras de Alfambra, Singra conocio la paz hasta el siglo
XV,

La cruel guerra entre Pedro IV el Ceremonioso y Pedro | de Castilla, causa la
desolacién en toda la Comunidad de Daraca, convertida en centro de operaciones del
rey castellano desde 1362 a 1366. A esto debemos anadir los devastadores efectos,
producidos por la Peste Negra, que diezmaron despiadamente las vidas que la guerra
perdonaba. Es entonces cuando se pone de manifiesto la importancia del castillo de
Singra (f.2) cuyas murallas tienen que soportar las continuas embestidas de la solda-
desca castellana. Seguramente Pedro IV ya prevela estos acontecimientos cuando,
encontrandose en Lérida, publicé un decreto el 28 de mayo de 1338 por el que
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2. Cumbre en donde se engid el caslifio.

ordanaba gue la dozava parte de las maquilas del molino de Singra debian ser emplea-
das, por un periodo de diez aros, en |a reparacion del castillo.

Este molino harinero de Singra se encontraba junto al cauce vigjo del rio Cella,
un kildmetro mas abajo del puente llamado de la Fuenseca; y desaparecio en el siglo
KVl al variar el curso de dicho rio. La obra se llevd a cabo bajo la direccién del
ingeniero militar italiano don Domingo Ferrari, durante los afios 1728 y 1729, con el
fin de sanear los pueblos de Alba y Villarguemado.

Desde 1344 el castillo de Singra tuvo una guarnicién de soldados, para su de-
tensa, con su alcaide al frente. Pero no siempre se mantuvo fiel, la fortaleza, a la
corona, pues, hacia 1500, bajo el reinado de Femando el Catdlico, los dirigentes de
la Comunidad de Daroca se vieron precisados a corregir algunos desafusros. El cas-
fillo no cumplia, desde hacia tiempo, sus funciones de vigilancia y el alcaide alegaba
que era su duefio absoluto. Todo esto motivé duras censuras por parte de la Comuni-
dad.

Terminada la Guerra de la Indegendencia, Fernando VIl abandoné su destierro de
Valengay, entrando en Espafa por la frontera catalana y dirigiéndose a Zaragoza.
Después emprendio viaje hacia Valencia pero, durante el frayecto, sabemos que el
11 de abril de 1814, durmié en Daroca y el 12 en Villafranca del Gampo; a las diez
de la mafiana del dia 13 llegt a Singra, donde fue vitoreado per el pueblo, y desen-
ganchando los mozos los caballos de la carroza real, la arrastraron un gran frecho.
El rey premid esta muestra de simpatia hacia su persona cbsequidndoles con una
onza de oro.

179 7 XILDCA, 7. Julio 1881,



Ramunda Martinez Garcia

3. Ruinas del castillo.

4. Piedra de ia uva
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Singra, que sdlo lue testigo leiano de |as luchas contra la invasion napolednica,
no permanecio alejada de la guerra civil carlista. Los sangrientos combates librados
entre los liberales y legilimistas, acabaron con la soberbia mele del castillo que quedd
completamente destruido.

Durante la Guerra Civil, vuelve a hacerse palente la vocacion guerrera de este
pueblo, gue se convierte en zona fuerte e inexpugnable ante los continuados atagues
de la 27 Division Carlos Marx. Esta ha sido la ulima gesta gloriosa, contemplada por
la ya desnuda roca gue sostuvo otrora los almenados muras de su caslillo.

2. La fabrica del castillo

El castilo se encuentra practicamente arrasado (f. 3) y, so6lo en algin punto,
pueden apreciarse restos de sus cimientos. En la cara E. de la roca, que sivio de
asiento a sus muros, podemos contemplar unas concreciones calizas, en forma de
racimos de uva, que han motivo la denominacion de “Piedra de la uva”, como la
vienen llamando desde antiguo los habitantes de este pueblo (f.4).

5. Vista parcial gel porcha y patio
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B, Grabado del muro y reproduccion del mismo.,

El conjunto de la forfaleza constaba, tundamentaimente, de un edificio de forma
rectangular, construido con grandes sillares, una cisterna y un torredn idéntico a la
actual torre-campanario. Todo este complejo, junte con la iglesia parroquial v 1a torre,
estaba cercado por una muralla y se comunicaba con el pueblo por medio de una
galeria subteranea.

En la parte N. del pueblo, existe todavia un edificio que, por sus apariencias
externas y segln la tradicion, fue cuartel militar. Actualmente se halla dividido en
cuatro viviendas, con sus correspandientes corrales, ocupando éstos el lugar pertene
ciente al antiguo patio del cuartel que, como podemos apreciar (f.5), estaba empe-
drado y daba acceso a un porche con arcada. Ain podemos contemplar algunos de
estos arcos construidos con ladrillos (£.5) v el recuadro del reloj solar, situado en la
fachada que da al Sur.

En la parte exterior del muro -al E. del edificio- existe un grabado (f.6) que parece
confirmar la creencia de que esta casa sirviera de cuartel, para albergar a parte del
elemento militar, destinado a la defensa del casfillo,

Como el paso del tiempo, segin nos muesira la fotografia 6, ha deteriorado la
inscripcion, nos hemos permitido reproducir sus rasgos, supliendo en parte con la
imaginacion, aquello que los afos habian borrado. Creemos que a fecha consignada
en la parle superior del grabado es la del afo 1537, correspondiente al reinado del
emperador Carlos |
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7. Escudo en metal

3. Escudo de armas y sello

Durante mucho tiempe, ha permanecido en el olvido e! Escudo de Armas del
pueblo de Singra. El que aparece en .8 corresponde al publicado en un articule de
Adolfo Castillo Genzor en las columnas de “El MNoticiero”. Citamos a conlinuacidn
algunas de sus palabras. “Los Blasones locales del pueblo estan constituidos por un
castillo -alusivo a la derruida fortaleza de la localidad- flanqueado por dos arboles.
Interpretamos |as piezas como de color natural por no estar indicados sus esmaltes
en |a Unica fuente documental que nos sirve de teslimonio, y que se encuentra en la
Seccion de Improntas Municipales del Archivo Histdrico Nagional. En cuanto al timbre
de dicho escudo, volveremos a insistic sobre |a calidad realenga de las 120 localida-
des que un dia formaron la poderosa Comunidad de Daroca, por lo que la corona real
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A) ARMAS DEL PUERLO DE SIMNTRA
8. Escudo v sello de Singra.
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serd el limbre mas adecuado que puede ostentar el Escudo de Singra, gi queremos
gue éste refleje su exacta personalidad historica”.

En casa de D. Maximiano Marinez, lienen una representacion, en metal, de fabrica-
cion recienle, de dicho escudo (1.7); es la dnica existente en esta localidad, que
nosolros sepamos.

También conocemos el sella que privaba en Singra, mientras pertenecio este
pueblo a la Comunidad de Daroca (L.BB). Sequn unas hojas manuscritas de don
Florentin Andrés, conservadas en el Ayuntamiento, estaba an posesidn de este sello
un sefor, llamado Miguel Navarro, alguacil de profesién, quien afirmé haberlo encon-
trado en una finca suya por &l afio 1910, Este sello, cuya reproduccion debemos a
D. Florentin, era de bronce, con lefras y figuras vaciadas para utilizarlo sobre una
oblea humedecida; su diametro era de 3 cms. Actualmente aparece su grabado en
la parte central del sello del Ayuntamiento de Singra.

Il. CARACTERISTICAS DE LA ZONA

1. Emplazamiento y situacién

Se halla asentado este pueblo sobre una colina dolomitica cuya altura es de
1.061 metros sobre el nivel del mar. Sus casas estan entre los 1.030 y 1.055 metros
de altitud, simulando e! declive del graderic de un anfiteatro (f.9). Pertenece a la
dibcesis de Teruel y al partido judicial de Albarracin. Lo separan 42 kilbmetros de
Teruel, su capital.

9. Vista de Sngra.
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10. Vista aérea de Singra
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11. Plano de Singra.
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Su suelo es calizo y, a juzgar por los restos fosiles que hemos encontrado, estuvo
sumergido en las aguas marinas durante la era secundana.

El término de Singra limita al N. con los términos de Villafranca del Campo y
Buefnia, al S. con los de Alba v Torrelacarcel, al E. con el de Torrelacdrcel y las
primeras estribaciones de la Sierra Palomera, al O. con el de Villafranca del Campo
y el rio Cella.

2. Vias de comunicacion

La principal via de comunicacién es la carretera nacional 234 Sagunto-Burgos,
a la que Singra tiene acceso por dos puntos distintos a través de |a carretera local,
gue atraviesa todo el pueblo en direccién M. - 5.

La primitiva carretera nacional estaba empedrada y aun recuerdan los ancianos
los coches arrastrados por caballos, que también transportaban la correspondencia.
Pascual Madoz, nos informa en su Diccionario de que el correo se recibia de Torre-
mocha tres veces por semana’.

Todavia ge pueden apreciar los restos de la venta que servia da parada y fonda
para los viajeros, as/ como de relevo para los caballos. Esta venta fue construida por
¢l albafil Mariano Hamandez con la colabaracién de todos los vecinos del pueblo,
encargandose de su administracidn y vigilancia Mariano Gémez. Parece ser que, hace
unos 130 afios, fueron mudos testigos de numerosas acciones de estraperlp. Sus
sétanos y pasadizos eran sospechosos de albergar, durante cierto tiempo, caballerias
que habian sido sustraidas a sus legitimos duefios, para venderlas mas tarde al mejor
postor.

Ademéas de las carmeteras nacional y local, existen una serie de caminos vecinales
que comunican este pueblo con otros no lejanos coma Villafranca del Campo, Buefia,
Agualén, Torrelacarcel y Alba.

3. Clima

Su clima es acentuadamente continental, seco, duro. El invierno es cruda y largo.
Son fuertes las heladas y el viento nortefio (cierzo) azota implacable, en los dias
invernales, la ladera norte de la colina sobre la que se asienta el pueblo. Las tempe-
raturas mas extremas, durante los meses de diciembre y enero, suelen oscilar entre
los 10.% y los 15.° bajo cero.

El verano es corto y calido. La insolacién es mas notoria por estar su suelo
desprovisto de arbolado. La nubasidad suele ser muy reducida, predominando el cielo

* Esle trabajo fue terminado en 1874 y presentado en 1981 al XIX Cenamen Cientifico de Albarracin bajo
gl litulo “Breve Estudio Etnologico del pueblo de Singre”, obleniendo ef prmer premio en 12 modahdad de
Efnologia.
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nitide y luminoso. La temperatura media anual oscila entre 105 12 y los 159

Las precipiraciones son muy escasas y solo suele llover unos sesenta dias en
todo el afio: las de lluvia y nieve sélo alcanzan los 400 6 500 milimetros anuales. Son
muy temidas las tormentas de verano, acompafadas a veces de granizo y pedrisco,
que anulan en pocos minutos el rudo trabajo y las esperanzas de todo un afio

Indicamos a continuacin algunos fendmenos de los que se valen eslas gentes
del campo para hacer sus predicciones climatoldgicas vy los refranes que emplean
para expresarse en esla matenia. E! significado de los que ofrecen alguna dificullad
de comprensidn, puede consultarse en el apartado, fitulado “Literatura”, donde se
habla sobre los mismos. -

- Cuando hay gran nimero de mosquitas, es indicio de que pronto va a soplar
viento del norte.

12. Mapa de la provincia de Teruel y fierras limircies.
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- Si, al ponerse el sol, las nubes aparecen lefidas de rojo. la temperatura no
tardara muche en bajar.

Relranes referentas al clima:

— A Tados Santos, los campos blancos.

~ En enero, se hiela el agua en el puchero.
- 50l con ventana, agua manana.

Ciglo a capacicos, agua a cantancos

laz nieblas de octubre, a siele descubren.
Agua por la mafana, o mucha o nada.

San Ginés e pone el gerro.
Palomera, la monisra;
paslores y labradores

acudid a |z paidera {paridera).

4. Configuracidn del terrenc

El término de Singra es predominzriemente llana. No obstante, se levantan algu-
nas pequenas prominencias denominadas cabezos.

Merece especial mengion la loma del Molar {113}, pequefio menticulo de unas
diez hectireas de superficie. al E. del pueblo, da donde se extrajercn las muelas para
el antiguo molino de Singra y, quiza, para otros de la comarga. Todavia se pueden
contemplar algunas de estas piedras, gue dieron su nombre a esta elevacion del
iarrenn, on la misma cantera de donde fueron extraidas {f.14). El malerial de desacho
s& ha venido empleando hasta el presente para la construccion.

L as tigrras que son patrimenic del pueble de Singra podriames clasificarlas asi:

A. Superficie laborable e $eCan0 ..o, 1.227 hectareas.
B. Superficie de antiguo regadio ... S 33 hectareas.
C. Superficie de nuevo regadio ... 625 hectéreas.
D. Suparficie de VITBOD ..ot e e B2 NBCIEFEAS.
E. Superficie de monte BaJo ........cooooveeveeieeeeiee e 870 heCHAreas.
F. Superficie de erial y pastos ......c.ccoovvoveieeicvcee e 681 hectareas.
G. Superficie de terreno IMproduchivo ..o 73 heCHareas.
T ©oe e e e senennn s J09E NECIATBAS.

5. El preblema del agua

Desde que el ingeniero dan Domingo Ferrari desvid las aguas del rio Cella, hastz
la reciente construccidn de importantes pozos artesianos. la casi totalidad de estas
tierras sdlo era lerilizada por las escasas precipitacionas a que antes hemoes alucido
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14, Mudla abanconada en Ia cantera.
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Pero esta careslia de agua, no solo era sufrida por las tierras sino también por todo
&l vacindario.

El agua de lluvia se recogla en embalses para saclar la sed de personas y anima-
les. Unos estaban en las afueras del pueblo y ofros en los campos. A continuacion
enumeramos los que todavia son realidad y los que simplemente existan en &l ra-
cuerdo.

En el extramo norte del pueblo, se enconlraba el Navaiuelo v, al 5., las Erillas y
la Balsa del Lugar.

A, E., la Balsa del Molar, la Balsa del Monte, y la de Albanejas.
Al N.O., la Jipe (aljibe), el Balsete y la Balsa Mueva.

En el momento presents, solo almacenan agua el Balsete (£.15), la Balsa del
Molar, la del Monte y la de Albanejas.

El agua del Balsete y de la Jipe, junto con la que proporcionaba algin pegueiio
pozo que se encontraba fuera del casco urbano, era utilizada par el vecindario para
beber y cocinar. Los otros embalses sdlo eran abrevaderos.

15. El Balsale.

La Jipe (1.16) era un aljibe de 4 6 & metros de profundidad y da 12 x 13 metros
de base. Sus paredes son de mamposteria hasta el nivel que podia alcanzar el agua
almacenada, y de tapia en su parle superior. En los dos extremos de su cara sur habla
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16. La Jipa.

un tramo de escalonas que daba acceso a su interior; cada framo lenia una barandilla
de madera como medida de sequridad para los aguadores.

También acarreaban agua, para los menesteres antes citados, de las llamadas
“luentes del Molar": pequefios depbsitos que recogen el agua de lluvia del Molar (f.17
y 18).

El acarreo ds agua se llevaba a cabo con el auxilio de las caballerias y a mano.
Sobre el lomo del animal se cologaban las aguaderas y, dentro de éslas, los cantaros.
Las aguaderas eran de hierro y madera (f. 19) o, en su defecto, de esparto. El agua
asi fransportada, era almacenada en las casas dentro de unas fingjas de tamanas
dimensiones (1.20B).

Solo los que han sufrido semejantes penalidades para obtener tan preciado li-
quido, podran imaginar la alegria que embargd los corazones de estas nobles gentes
cuando, en 1948, vieron brotar en la misma plaza de su pueblo esos cuatro hermosos
chorros de la fuente que, todavia hoy, siguen manando dia y noche (f.21).

Todo el pueblo contribuyd a hacer viable este milagro. Picos y palas fueron
abriendo sin descanso la larga zanja que habia de albergar el acueducto. Asi se hizo
posible el trasvase de agua desde los Gamellones -manantial situado en las estribacio-
nes de Sierra Palomera- hasta la localidad.

Para aprovechar al maximo su rendimiento, se condujo el agua sobrante de la
fuente a un abrevadero para caballerias; y de ésle (1.22), una parte del agua fue
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17 ¥ 18, Dos fusnies
del Molar.
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19, Aguaderas.

20. Tnajas de conserva y de agua.
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21, Fuente del pueblo.

22. Abrevadero de caballerias.
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23, Abrevadero
del ganado lanar.
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25. Antigua pila

de piedra del pozusio
qus sirvia

para lavar la ropa.

26. Canal de riago
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27. Uno de las molores.

conducida al abrevadero del ganado lanar (f. 23), y |a restante al lavadero, acabando
su curso en los huertos,

El abastecimiento de agua polable estaba asi asegurado, pero sus tierras seguian
estando sedientas. Tuvieron que pasar los anos y liegar la década de los sesenta para
que se hiciese jusficia a aquellas tierras que se habian visto privadas de sus aguas
en los comienzas del siglo XVIIIL

El alumbramiento de modemos pozos artesianos, ha devuello el verdor a sus
campos v la esperanza a los agricultores (£.26). Para formamos una ligera idea de
su importancia, podemos anadir que, de los tres pozos que aclualmente estan en
servicio, uno proporciona un promadio de 90 litros por segundo, otro 110, y 8l tercero
120 litros. Debemos advertir que, en las épocas de mas sequia, sus motores (1.27)
funcionan dia v noche.

lii. TIPO HUMANO

Singra cuenta actualmente con 208 habitantes. No podemas hablar de un tipo
auténticamente indigena porque ha sufride mezclas con los de otros pueblos vecinos,
aungue no haya sido excesivamente numerosa la inmigracion. Son muchos mas los
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gue emigran, no solo a ofros puntas del territorio nacional, sino también al extranjero.
En el momento actual los hay en Francia, Suiza, Brasil y Estados Unidos. No obstante,
aln pedemos sefialar algunas caracteristicas, comunes a los habitantes de este redu-
cido vecindario.

Hagiendo un examen de la constitucion fisica de los mozos alistados an el servicio
militar, entre 1960 y 1870, hemos obtenido los siguientes datos:

- Talla media 165 centimetros
-~ Peso medio 66 kilos
- Perimetro loracico BA centimetros

Predominan los tipos mesocefdlicos. Con respecto al cabello, prevalecen los colo-
res negro y castafo; no es frecuente el rubio. Son pocos los casos de calvicie entre
los hombras ¥ no se ha conocido ninguno entre las mujeres.

Las fonalidades de sus ojos van desde el azul al negro. Su tez morena esla curlida
por la frecuente exposicion a la intemperie; y el duro trabajo agricola favorece la talla
enjuta da su cuerpo.

Si, entre sus muchos valores espirituales, nos viéramos precisados a senalar dos,
nos quedariamos con su nobleza y su solidaridad. Esta dltima cualidad queda bien
patenie cuando la adversidad se cierne sobre cualguiera de los convecinos. Todo el
pueblo participa de su dolor y esta presto para ofrecerle la ayuda que necesita; ayuda
que tampoco ha negado jamas a aguellos que, adn sin ser conocidos del vecindario,
la han solicitado.

IV. BASE ECONOMICA

Singra es un pueblo fundamentalmente agricola v ganadero. Hasta hace muy
pocos afos, su alimentacion eslaba basada casi exclusivamente en los productos
obtenidos de estas dos fuentes de riqueza. Aclualmente, va penetrando muy lenta-
mente pero con decision el gusto por &l consumo de articulos importados.

Contrasta enormamente la alimentacion actual, aungue sobria, con la de hace 100
afios. Cuenlan los mds ancianos del lugar haber oido decir a sus padres gue el pan
de trigo era, por aquellas épocas, un lujo; y que lo corriente era fabricarlo con la harina
obtenida de la molienda de cachurros, nombre vulgar de la semilla de la planta Torilis
nodosa, perteneciente a la familia de las umbeliferas.

Hasla hace unos cincuenta afios, los Gnicos cereales cullivados eran el centeno
y el morcacho, resultante este Gitimo de la mezcla de frigo con centeno.
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28, Arado romano.
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1. Agricultura
A. El trigo:

Antes de sembrarlo, se porga con la zandara (criba, f.28A) para librarlo de las
semillas que le son perjudiciales. Se siembra en el mes de octubre, Para ello, el
agricultor, después de abrir los surcos con &l arado (1.29), esparce manualments las
semillas sobre los mismos y, a continuacion, las cubre pasando el arado scbre los
caballones. Finalmente se pasa ! tablén (atabladera) perpendicularmente a la orien-
tacion de los surcos para dejar mas llano el terreno.

En el mes de mayo se escardaba el campo para limpiarlo de hierbas nocivas y
cardos.

Cuando, en &l mes de julio, daba comienzo la recoleccién y ain no eran emplea-
das an el pushlo las modemas maquinas, empezaban a llegar grupos de segadores
del Levante espariol que eran contratados por las familias mas pudientes para pardtici-
par en las faenas de la siega.

En un principio, la Unica herramienta empleada para la siega era la corbella (hoz,
{.28F). Para guardar los dedos de la mano izguierda de los cortes que, en momentos
de descuide, pudiera producirles el corie de la hoz, usaban una especie de guante
de madera denominado zoqueta (f.28G).

Mas adelante, empezaron a usarse las maguinas segadoras, gavilladoras y atado-
ras. Segun el testimonio de un anciano, en &l afio 1906 llegé a este pueblo la primera
méaquina segadora-atadora. Finalmente, han hecho su aparicion las maguinas cosecha-
doras, verdadera revolucion de la técnica agricola, que alivia y acelera en gran medida
la labor recolectora.

Paro volvamos al pretérito. La faena de la siega a corbella requiere una destraza
peculiar, pues, no consiste (nicamente en cortar la mies. Los buenos segadores,
cuando ya no podian abarcar mas mies con la mano izquierda, rodeaban el mangjo
con tres o cuatro tallos de trigo y lo pasaban al dorso de la misma mano quedando
sujeto a ella al permanecer aprisionados los extremos de los tallos entre el dedo indics
y el borde de la zogueta, en cuyo interior se alojaban los dedos corazdn, anular y
medfique. Continuaban asi segando hasta que la mano izquierda no podia abarcar
mas tallos y, entonces, dejaban los dos mancjos an el suelo. Cada treg segadores,
al depositar su montoncito de mies, formaban una gavilla.

Esta operacion se realizaba con gran rapidez y no suponia pérdida alguna de
liempo, como a primera vista podriamos suponer.

Cuando finalizaba la siega de un campo, los segadores recogian las gavillas,
valiéndose de un palo de unos 45 cms. de largo y apuntado en una de sus extremi-
dades que recibe el nombre de garrote (£.30C). Intreducian este palo bajo la gavilla
para no herirse la mano y evitar el contacto de la misma con cualquier animal dafing,
gue se hubiera cobijado a la sombra de la mies. Juntando varias gavillas, se formaba
un haz o fajo que luego se ataba con un vencejo (1.30B), sirviéndose del garrote.
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El vencejo se fabricaba con dos peguefios manojos de balago (1.30A), anudados
en su extremo superior. Para que las cafas del centeno no se quebrasen al efectuar
@sle nudo y al atar los haces, se ponian previamente en remojo.

Terminada la atadura, se procedia a I3 recogida y apilamiento de los haces en
el mismo campo, formando de este modo los tresnales. El tresnal esta formado por
un conjunto de haces de mies, ordenados en forma de prisma tnangular tendido sobre
una de sus caras.

Para el acarreo de la mies, se preparaba el carro (1.31) convenientemente; debia
dotarsele de la maxima capacidad. Con este fin, se quitaban los tableros de la base
y @& colocaban las bolsas, sujetandolas a la base de la caja; adosados a los dos
lableros |aterales, sa fijaban los seis estacones de carrasca -palos redondos con
punta en su parle superior- que, junto con las sogas, sujetaban lateralmente la carga
de haces gue sobrepasaba la caja del carro. El carro, asi equipado, transportaba la
mies de los tresnales a la era, donde era colocada en hacinas que tenian forma de
piramide cuadrangular.

La era (f.32A) esta rodeada por una carca de piedra. El suelo sobre el que se
trillaba era de tierra arcillosa bien apisonada, aunque también log habla empedrados.
Para que el suelo conservara la humedad necesaria y no se agrielase se cubria, una
vez terminada la trilla, con una capa de paja que volveria a retirarse al afio siguiente
por las mismas fechas; estas dos opsraciones reciben el nombre de ‘entamado’ y

32. Era y pajar.
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33. Reverso del millo.

3. Tnillo y harastra.
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35, Trilladeras y collera.

36, Aperos para la trifla.
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‘desentamado’, respectivamente. Adasado a la era suele ancontrarse el pajar (1.328),
lugar que sirve para guardar la paja y los aperos necesarios para la trilla.

Log primeros trillos utilizados (1.33 y 34A) constaban de un tablon rectangular,
curvado en su parte delantera. En la parte posterior tenia unas incisiones donde
encajaban pequefas piedras de pedernal y sierras de hierro, que tenian por finalidad
quebrantar la mies. Posteriormente, se fueron empleando olros trillos que llevaban en
su parte posterior varios ejes de discos cortantes para friturar la mies con mayor
rapidez. Ulimamenie se emplean las maquinas trilladoras y cosechadoras.

Por la mafiana temprano, se tendia la parva sobre |a era formando un circulo. Se
enganchaba el trillo a las caballerias gue lo arrastraban durante todo el dia, conduci-
das por el trillador. El trillador o trilladora iban de pie o sentados sobre el trillo.

Para que la parva fuera quebrantada de manera uniforme, se llevaba a cabo la
operacion de tornear. Esta consistia en ir dando la vuelta a la mies, sirviendose de
la horea (1.36C) cuando el tamano de las cafias era aun considerable; y de la pala
de madera (1.36B) en caso contrario.

Al atardecer se recogia la parva con la barrastra (£.34B), que era arrastrada por
una caballeria. También ayudaban en esta faena las personas con los barrastros
(.36D). Después se barria la era con escobas hechas de arbustos (f.36A).

A continuacién se procedia a aventar la parva. Se lanzaba ésta al viento con las
hercas para separar la paja del grano; después se aventaba con la pala de madera.
Seguidamente, se cribaba el trigo con los cribones (f.28B) —cribas de unos B0 centime-
tros de didmetro con cerco de madera y base de piel o plancha metalica con agujeros—
con &l objeto de limpiaro de las impurezas que el viento no habia podido arrastrar.
Las granzas o residuos de paja gruesa, espigas, etc., gue guedaban al acribar el trigo,
volvian a acribarse con ofro cribdn de agujeros mas amplios. Algunos agricultores
emplaaban para este menestar una maguina aventadora. Posteriormente, el trigo era
conducido al granero, donde quedaba almacenado en espera de su venta o consumi-
cién. La paja se trasladaba al pajar con la jabega (f.36F).

B. El centeno:

Su siembra tiene lugar en el mes de septiembre. Mo suele escardarse. Las restan-
tes faenas son semejantes a las descritas para el trigo.

C. La cebada:

Se siembra en naviembre y febrero. Las diversas faenas agricolas que se realizan
para su cultivo son semejantes a las del trigo y el centeno. El cribado se lleva a efecto
con el cribbn de las granzas.
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D. La avana;

Se siembra en febrero: El resto de las labores es igual al realizado con la cebada.

E. Las guijas:

Las guijas, nombre vulgar de las semillas del Lathyrus sativus—, se siembran en
tebrero. Sus semillas son comestibles pero poco sabrosas. Actualmente na se cultivan
apenas.

F. Los garbanzos y las lentejas:

Ambos son arficulos de consumo frecuente,

G. Los yeros:

Esta planta es una leguminosa, Ervum ervilia, cuyo fruta esta en vainas infladas,
con tres o cuatro semillas pardas, prismaticas v de aristas redondeadas. Sirven de
alimento para el ganado.

H. El alfaz:

También llamado alfalta (Medicago sativa). Es una planta perenne que se puede
segar varias veces al afo. Este menester se lleva a cabo con la dalla o guadana. Es
muy nutriiva y se cultiva como forraje.

I. El pipingalio:

Planta herbacea (Onobrichys sativa), que, como el alfaz, se cultiva para alimento
del ganado.

J. La remolacha:

Se siembra en marzo y abril. Despues se excava para favorecer su crecimiento.
Su exiraccion se efectua en noviembre. Sus hojas sirven de alimento al ganado lanar
y la ralz es transportada a la fabrica azucarera de Santa Eulalia (Teruel).
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K. Las palatas:

Se plantan en mayo. Cuando sus tallos alcanzan unos 10 cantimetros, ha llegado
sl momento de excavarlas para destruir las hierbas nmivas_y proporcionar mayor
cantidad de tierra a la planta. Pasado un mes desde la primera excavacion, se realiza
una segunda. Su regoleccion fiene lugar entre los meses de octubre y noviembre; se
suele contratar personal para extraerla y, hasta hace unos diez afos, se les daba de
comer en la casa del duefio.

L. El azafran:

Antes de plantar las cebollas (bulbos) del azafran {f.37) se deben esgarafollar
{desbrozar): operacion que tiene por finalidad separar los bulbos vy limpiarlos de la
broza y tierra que llevan adheridas. Se esgarafolla unos diez dias antes de proceder
a la plantagion.

Cuando el agriculfor desea realizar una plantacion de azafran, esparce primero
estiércol sobre el campo y lo mezcla con la tierra, arando ésta con el rusé (f.38A).
Seguidamente se frazan los surcos y se va colocando una cebolla cada decimetro
sobre |a ladera del caballén. Esto ha lugar a finales de junio.

37, Bulbos del azafran,
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38. Rusa, yugo y bozal

39, Instrumentos villizados para el cuidace y recoleccion dal azafran.
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En el mes de septiembre se excava con el rusa y, a confinuacién, se tablea el
lerrano,

La fioracion del azafran tiene lugar en el mes de octubre y dura veinte dias. Como
las flores se abren durante |la noche, es preciso recogerlas entre la aurcra y la media
mafiana, cuando aln estan en capullo; de lo contrario, es dificil cogerlas y se marchi-
fan pronto.

Comg antano las plantaciones de azafran eran importantes, se contrataban mozas
de ofros pueblos de la provincia para ayudar en las faenas de recoleccion. Estas
jovenes inyectaban al pueblo una atmastera de dinamismo y alegria.

La jornada comenzaba muy temprano. Antes de que los rayos solares pudieran
herir los pétalos de las rosas —asi llaman estas gentes a las flores del azafrén-, ya
estaba todo el pueblo ocupado en su recoleccian. Los recolectores llevan un cesto
de mimbre (f.39A) en la mano izquierda; ponen un pie entre las dos hiladas y, con
la mano derecha, cortan la flor, que luego echan al cesto, por la union del caliz con
el pecialo.

El transporte hasta casa se realizaba a mano an los mismos cestos de recogida
y en cuévanos -serones de mimbre— transportados por caballerias. Si la cantidad
recogida es notable, se emplea el carro para su traslado.

0. Calentador de cama y diversos aparalos del antiguo alumbrado.
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La accidn de separar los estigmas, que son el verdadero azafran, de la flor es
traducida por el verbo esbrinar (desbriznar). Esta operacion se efectia durante todo
el dia y parte de la noche por los esbrinadores de ambos sexos.

Cuando la tarde empieza a oscurecer se detiene la labor para continuarla hacia
las veinte horas: es el Unico tiempo de asueto de que disponen los esbrinadores. La
faena se reanuda por unas horas durante la noche. Hasta hace unos sesenta afios
se ulilizaba, para esbrinar de noche, la luz del guinqué (.40B) y la de los candiles
(t40C y D). Después, por irregularidades en el alumbrado eléctrico, se vino em-
pleando durante los cuarenta afios siguientes la lampara de carburo (f.40E). En el
momento actual se utiliza Unicamente la lampara eléctrica.

El bulbo del azafrén es un alimento muy codiciado, por los ratones de campo. Y
como el azafrdn fiene gran repercusion en la economia de esta localidad, el agricultor
ha tenido que ingeniarselas para combatir a estos pequefios animalitos.

Existen dos formas de hacerles |la guerra. El arma principal es una clla metalica
(f.33B) con un agujero central en su fondo plano. Esta olla se liena de paja y se le
prende fuego. Encendida la paja, se enlierra su boca a la entrada de las galerias
excavadas por los ratones y se le proporciona viento con un fuelle (£.39C) a través
del agujero posterior, para que &l humo de la combustidn se infroduzca en las galerias
y mate por asfixia los ratones. Para atizar el fuego se introduce un alambre grueso
por el agujerc de la olla.

Otro modo de diezmarlos consiste en introducir la parle posterior de un cepo
{f.39E) en la boca de salida de la galeria para atraparlos cuando intenten salir a la
superficie.

M. Los vifedaos:

La vid se planta en abril y mayo. Con este fin se excavan hoyos de un metro
cubico, donde se introducen los sarmientos. Los vifedos se labran en el mes de
marzo y vuelve a hacerse lo mismo a finales de junio (binar}. Se podaban con el
hocino (f.41B) y con las tijeras (1.41C), en marzo y abril.

La vendimia se efectia a cltimos de oclubre o primeros de noviembre. Se cortan
los racimos con navajas aungue, antiguamente, también se hacia con pequenos hoci-
nos (f.41A). Para recoger los racimos que se van cortando y transportarlos al carro
se emplean los cestos de mimbre. Luego se conduce la uva al trujal, donde la pesan
y convierten en espiritosos caldos.

Transcurridos unos dias, se procede a su extraccion y traslado a las bodegas
subterraneas particulares (f.42). Este transporte se efectla con botos u odres (f.43)
que, llegado el momento, se vacian en las cubas y linajas de la bodega.

Hace unos 120 afos se plantaron los primeres vifedos de Singra en terrencs
situados junto al Molar y en el campo de La Sima.
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41, Hocings, tyera de pedar 2 wid y jera para esquilar caballerias.

42 Bodeqa.
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13. Bolo de vino,

2. Ganaderia

El Unico ganado importante que existe es el lanar, Actualmente no hay rebanos
de cabras; las pocas que quedan suelen pastar en compafia de las ovejas. El ali-
mento de unas y otras lo proporcionan los pastos de los campos, completado con
forrajes y piensos.

La vida del paslor era bastante dura en los pasados afios. Ademas de vivir lodo
el dia a |a Intempere, dormia las noches de verano en la pajera o en el corral de las
parideras. Solo tenia vacacién el dia en que se conmemora la festividad de San
Ragque.

El pastor lleva siempre consigo el garrote (1.44D), la manta y el marral o zurrén
(.44F). Hace unos afios usaban zagones (zahones, f.45), confeccionados con piel de
cabra u oveja, para proteger su ropa del contacto con las reses y con el fin de
abngarse. Tambien llevaban los pies y pantorrillas envueltos con pieles para prote-
gerlos del frio.
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44, Algunas prendas y pastor y labrader,

45, Pastor con vestimenta propia.
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3. Animales domésticos

Son muy numerosos los animales que viven bajo la proteccion de estos laborio-
508 campesinos. Mencionamos los mas frecuentes: perros, gatos, caballos, mulos,
asnos, cerdos, gallinas, conejos, patos. pavos reales, ocas, eic.

También sa crian palomas en palomares (f.46) pero como buscan su alimento por
los campos, no suponen molestia alguna para sus duefos.

4. Caza

La caza es considerada como deporte. Se practica con escopeta, lazos, perros
y hurones. Se pueden cobrar las siguientes piezas: liebre, conejo de monte, perdiz,
codomiz, avutarda, jabali, tejon, gato montés, zorra, lobo, efc.

Alguna vez se practica el ojeo. Varias personas, sin escopeta, asustan las piezas
gritando y lanzando piedras para encaminarlas hacia los lugares donde estan aposta-
dos los cazadores. En las batidas de zorras, se produce ruido con latas vaclas y
Cencarros.

45. Palomares.

Julig 1881, XILOCA, 7/ 216



Estudio etnolégico de Singra-l

V. HABITACION

Nos hubigra gustado ofrecer el plano de una casa de tipo medio; sin embarga,
esto no es posible, debido a la infinita variedad que presenta la distribucion de sus
dislintos departamentos. Para llevar a buen término nuestro propdsito, nos hubiéra-
mos visto precisados a presentar tantos planos como casas existen en el puablo. Con
todo, intentaremos hacer un breve resumen de las caracleristicas que les son comu-
nes,

De forma disfinta podriames hablar de las modernas viviendas de cemento y
|ladrills que van apareciendo timidamente en distintos puntos del pueblo. Estas si que
poseen una distribucién inferior mas semejante, mas no ocupan nuestra atencién en
esie trabajo por no considerarlas de interes para el estudio del pasado.

Las casas antiguas mas comunes suelen constar de tres plantas. Cada una de
gllas no es corriente gue sobrepase los 270 centimetros de aliura.

En la primera planta podemos encontrar el patio, la recocina o despensa, la co-
cina, el comedor y, en algunas viviendas, una pequenia bodega. El suelo de esta
planta, en las casas mas antiguas que han permanecido casi infactas, aparece recu-
bierto de grandes losas de arenisca.

El mobiliario del patic o recibidor lo componen una serie de sillas de madera, con
asiento de anea, que se encuentran alineadas a lo largo de la pared; también suele
haber una mesa de madera en el centro.

La recocina, ademas de almacenar alimentos, puede albergar en su recinto las
tingjas que contienen el agua potable (1.20B), las destinadas a guardar en conserva
algunas cames y embutidos (f.204), los cantarcs, la artesa, el cedazo y algunos
utensilios de cocina.

La cocina tiene una mesa de madera, varias sillas como las del comedor, un
armario o un aparador para colocar la vajilla, el fregadero y el fogén {f.47). Durante
los calidos meses veraniegos, se cocinaba sobre el foguel (f.48). Consistia este en
un cajén de madera, revestido de ladrillo rojo en su interior, y sostenido por cuatro
patas. Su objetivo era mantener el fuego mas elevado, evitandao asi que las cocineras
recibieran en sus rostros todo el calor resultante de la combustion.

El comedor estd amueblado con una mesa central y varias sillas de madera. Las
casas que no disponen de comedor, emplean la cogina para hacer sus veces.

Cuanda en la casa se dispone de bodega, ésta desemperia tambian las funciones
de despensa.

La segunda planta esta destinada al descanso. Sus habitaciones son dormitorios
y no suele faltar la clasica alcoba (f.49). El piso es de yeso. La cama anfigua era de
madera o de hierro y el sumier (somier) de cuerda. Sobre él se colocaba la mafega
0 colchdn de vencejos y encima uno o dos colchones de lana. Finalmente se ponian
las sabanas, las mantas y la colcha tejida con ganchillo.

La tercera esta desfinada a guardar los producios de la recoleccion y recibe el
nombre de granero (1.50). Tambigén se utiliza, por ser la parte mas ventilada de la casa,
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48. Foguel.
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49, Aleoba.

50. Rincdn de granem.
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52. Bebedern de pedra
para polles
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54, Moide para fabncar adobes
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55. Utiles de albadil.

A. Gavela para bamo
B. Gavala para yeso.
C. Mazo para apisonar
la mezcla de la tapia.
0. Molde para construir
log revoliones

paa jorear (orear) los jamones y embutidos de fabricacion casera.

En la planta baja de la vivienda o adosada a ella se encuentra la cuadra, que sirve
de cobijo a las caballerias. Tiens una pajera y varios pesebres.

Juanto a la cuadra esla el corral (1.51). En el coral se tienen los aperos de
|abranza mas pesados, el carro v un buen nimero de animales domasticos; los cerdos
se mantienen encarrados en pequenos establos denominados cortes. También en al
corral, suele haber un pagueno estercolero y una bardera {£51A) con ramas de ca-
rrasca para alimentar el fuego del hogar. El corral tiene acceso directo a la vivienda,
& la cuadra y a la calle.

Los cimientos de estas viviendas no suelen estar muy profundos, pues, la roca
viva estd a flor de tierra. La unidn de los sillares se lleva a efecto con cal grasa. Los
muras extericres pueden alcanzar una anchura de 35 a 50 cms. y son de mamposteria
hasta el techo de la primera planta; se emplea para su construccion piedra del Molar.
El resto del muro exterior es de tapia (f.53).
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El tejado, con frecuencia a dos vertientes, esta formado por vigas de madera que
spstienen unos cafizos; sobre éstos se echa paja y se colocan encima las tejas
pegadas con barro.

Los techos interiores se sustentan con vigas de madera. Entre viga y viga se
pueden contemplar los revoltones. Log tabiques de la planta baja se construian con
losas, que se pegaban y revocaban con yeso. Los de los pisos, con adobes de barro
y paja mezclados (f.54).

VI. INDUMENTO

Las prendas de vestir del hombre eran: camisa de manga larga, calzones interio-
res, pantalén largo y chaqueta de pana, calcetines de algodon y de lana (f.44A), gorra
negra (boina) y capa. Los dias de trabajo calzaba abarcas de caucho (1.44B) y los

56. Vestimenta de hace diez lusiros.
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de fiesta alpargatas de canamo o esparto ({.56). Duranie el invierno, sobre los calce-
tines colocaban piel de oveja, de conejo o, simplements, los cubrian con tiras de pafio.

Para protejer la cabeza de los rayos solares utilizaba el sombrero de paja (f.44E).
Actualmente contindan en uso |a camisa de manga larga, el pantaldn y chagueta de
pana, la gorra, el sombrerc de paja, los calcetines de lana vy las abarcas.

El atuendo de la mujer era mas complicado. Sobre la camisa vestia las enaguas
y encima dos o tres sayas largas de lana gruesa. De los hombros a la cintura iba
cubierta por el jugo (juban) v sobra este &l mantan.

Un panuele cubria la cabeza y s& anudaba bajo la barbilla. Para protejerse el
rostro del sol en las faenas campestres, utilizaban el sombrero de paja (f.44C).

Los dias ordinarios calzaban alpargatas y en los festivos bofines.

Algunas de estas prendas son usadas hoy Onicamente por mujeres de edad muy
avanzada.

El peinado de las jovenes variaba con las modas. Las mujeres de edad solian
peinarse hacia atras, recogiendo el cabello en un mofio en la parte posterior de la
cabeza.

En las fotos 57 y 58 podemos contemplar a una muchacha del lugar, alaviada con
algunas de las prendas que nos ha brindado el badl de los recuerdos.

La falda es de lana, con franjas verticales de 2 cms. de ancho, alternando los
colores negro y rojo. De abajo a arriba y rodeando toda la falda tenemos:

- 1 cm, de cinta roja que refuerza el borde.

- 4 ¢m. de tejido.

- 2 cm. de bordado, en blanco y verde, sobre el fondo original y formando cua-
dros.

- 3 cm. de adomno a cadeneta con hilo amarillo.

- 7 cm. de bordado, alternandose les colores amarillo, verde, blanco, azul y mo-
raco,

- 3 cm. de adomno a cadeneta con hilo amarillo.
- 2 cm. de bordado, en blance y verde, scbre fondo oniginal y formando cuadros.
- Continda el tejido hasta el fin sin ningdn adomo.

El matdn es de seda y de forma cuadrada. Da fuera a dentro podamos distinguir:

- Fleco de 20 cm. de ancho.
- Bordado de flores de 21 cm. de ancho.
- Flores sueltas bordadas.

El panuelo de cabeza es de seda y sus medidas de 75 » 75 cm. Sus bordados
forman listas paralelas de 8,5 cm. de anchura y con una distancia entre ellas de 6
cm. Los bordados comienzan a 7 cm. del borde del panuelo.

Para el tefiido de la lana empleaban el siguiente procedimiento. Después de car-
dada, la lana se desaceilaba e hilaba (£.59 y 60). Para tefiirla e llenaba un calderg
de agua bien caliente y se disolvian en ella unos polvos llamados “indio”.
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§7 y 58. Traje tipico
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59. Torno para hiar,

&0, Diversos aparalos para hilandera. A. Para hacer las madejas. B. Para devanar. C. Para colocar
las husadas.
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A continuacion, se introducia la lana, ya hilada, en esta solucion, se tapaba el
caldero con una madera y se cubria todo &/ con ciemo (estiércol). Transcurridos dos
0 fres dias, se sacaba de la cemera (estercolero, 1.62) y se ponia a secar.

Una vez seca, lomaba un color azul bastante intenso. Esle color no sufria mengua
alguna aungue se lavase después con lejia. Con la lana asi tefiida, y en combinacion
con la blanca, se tejian manlas, mantelerias y otras prendas.

Mo hemos podido hallar restos de estos polvos, pero creemos que debia tratarse
de “blanco de indigo” y no de “indio”, pues, este dltimo es un metal que nada tiene
gue ver con los colorantes.

El indigo es una substancia de color azul intenso, insoluble en agua y con reflejo
bronceado. Su aplicacidn a los textiles se basa en su facil reduccion al compuesto
dinidroxilade, amarille, conocido como “blanco de indigo”, que es scluble en alcalis
por la naturaleza acidica de los grupos hidroxilos. La tela se tifie en tinas con la
solucién caliente de blanco de indigo y luego se expeone al aire, que rapidamente oxida
al blanco de indigo y deposita el indigo insoluble (azul) dentro de la fibra.

El hecho de enterrar el caldero en el estercolero, debia obedecer a la necesidad
de alcalis que tiene el blanco de indigo para ser soluble. El amoniaca que desprende
el estiercol era empleado, sin conocerlo [as teflidoras, para disolver el blanco de indigo
en al agua caliente.

Mo nos debe causar exirafieza el cambio del vocablo “indigo” por el de “indie”, ya

gue, en esta region, son muchas las palabras que sufren metamorfosis cuando exigen
cierto esfuerzo de pronunciacion.

Vil. GASTRONOMIA

Las comidas suelen estar condimentadas con manteca de cerdo; cosa logica si
tenemos en cuenta las bajas temperaluras y el duro trabajo fisico a que estan some-
tidos sus habitantes la mayor parte del afio. Definiremos algunos de sus platos mas
represaentativos.

1. Platos tipicos

A. Sopa de ajo.

Se hace hervir el agua y se le echa un poco de sal. A continuacion se cortan
pequefias rebanaditas de pan, mezclandaolas con ajo troceado dentro de un perol de
ceramica vidriada (.63E) y se hecha el agua hirviendo. Después se rocian con aceite
crudo y quedan listas para su consumicion.
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63. Escurndera, ollas, pucheros y peroles de ceramica vidnada

£4. Cesto doble de mimbre para mondar palaias
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B. Cocido:

En el cocido eniran los siquientes ingredienes: garbanzos, patatas, came de
cerdo y cordero, chorizo y morcilla de arroz.

C. Gachas:

Puede emplearsa harina de trigo, de guljas o de panizo. Sa condimentan con sal
y manteca de cerdo, Para prepararlas, se echa agua en la sartén y se vierte la haring
muy despacio, dando vueltas continuamente a la mezcla con la ragera para que no
sa formen grumos. Después se deja cocer durante diez minutos y se remueve de
cuando en cuando para que no se queme. A veces se toman con azlcar,

D. Migas:

Se corta el pan en pequefios cubitos. Después se humedacen con agua y se
frien, sin llegar a tostarlos, con grasa de cerdo y trocitos de ajo. Se pueden tomar
revueltas con granos de uva.

E. Sopeta:

Sopa hecha con vino y azicar. El vino ha de ser tinto.

2. El Matacerdo

Con la came y sangre de cerdo se fabrican sabrosisimos productos alimenticios
como longaniza, giena y morcilla de arroz, sazonados con aromaticas especias. Su
elaboracién tiene lugar en el dia del matacerdo.

La gilefia es un embutido elaborado con las visceras y algunas carnes gordas del
cerdo. La longaniza se fabrica con came magra adobada. Estas cames se pican con
la capoladera (f.66A) y se embuten en las correas (intestinos) del cerdo, previamente
lavadas (f.67).

Para embutir la camne, se echa ésta en un embudo metalico y se ejerca presion
sobre ella por medio de un mazo de madera que, articulado con un mango, se acciona
con la mano. El tubo inferior del embudo se introduce en la tripa, quedando plegada
&ésta an acordedn sobre la superficie exterior de aquél. Seguidamente, se aplica fuerza
sobre el mango y la came penetra a presion en el inlestino. Después se atan los
extremos del embutido con hilo grueso de algodén. (1.68).

Para fabricar morcillas de arroz, se cuece éste previamente, mezclandolo a conti-
nuacion con sangre de cerdo. La mezcla resultante se embute, del mismo modo que
la carne picada, en los trozos de intestino de mayor didmetro. Después se cuecen en
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£5. Momento en que
el cerdo es asido
por ol malarife

y les ayudantes.

B65. Capaladera
y bamefio
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67. Muchachas limpiando e! mondongo

65, Aparalo para
embulir la came.
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69, Cantaro y caldera para cocer morcilas.

una caldera de cobre y se cuelgan en el granero {f.698), junto con los atros producios
del cerdo.

Transcurridos unos dias del matacerdo, se trocean los costillares, el lomo v algu-
nas longanizas, se frien con aceile y se ponen en conserva dentro de pequenas
tinajas de ceramica, vidriadas en su interior (L20A). Eslas consarvas saran consumi-
das durante el verano por segadores y trilladores.

También se consumen olros manjares, preparados con productos del campao y
cames de animales domeésticos, aungue no creemos merezcan especial interés por
ser comunes a todas las cocinas de la gecgrafia nacional.

3. El pan

Mo podemos terminar este capitulo de gastronomia sin antes hacer siquiera men-
cion de la elaberacion de un alimento tan basico como el pan.

Su fabricacion sigue el siguiente proceso. Una vez abierta la artesa (£.70A), se
celoca, en el cenfro y a lo largo de su parte superior, un listdn sobra el que se
deslizard el cedazo ({.70B) para cemner la harina. Sequidamente se amasa y se mezcla
con |a levadura para que fermente dentro de la artesa,

Cuando la masa ya habia fermentado, se llevaba al homo pablico (f.71) y alli cada
mujer confeccionaba sus tortas, bollos y panes. Los panes tenian unos pequenos
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70. Pan y ulensilios para fabricarlo.

71. Horo pablica.
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abombamientos en su parte superior como podemos ver en £.70 E, gracias a la aten-
cion que fuvo una sefora del pueblo al fabricar uno expresamente para nosotros. Esos
bultos se producian al presionar sobre los panes crudos con un instrumento de metal
que recibe el nombre de pintadera (f.70D). A continuacion, el hornero los introducia
en el horno con largas palas de madera.

Las mujeres iban al hormo provistas de una tabla donde colocar el pan para llevarlo
al hornera, un pandero (L.70C) —cubo metalico con asa que conlenia harina para
esparcirla sobre los objetos que debian estar en contacto con la masa—, una pinta-
dera, aceite y una pluma de gallina para ungir los panes con aceite antes de introdu-
cirlos en el hamo.

El método que acabamos de deseribir ya pertenece al pasado, pues, actualmente,
el pan ya no se fabrica en el pueblo; lo traen panaderos de pueblos vecinos.

Vill. MEDIOS DE TRANSPORTE

1. El carra

Utilizado para transportar toda clase de productos agricolas y ganaderos, asi
como los aperos de labranza (f.31).

2. El carratillo

Carro mas bajo y ancho que el anterior. También se da este nombre al camo
pequefio de mana, con una scla rueda an su parte anterior y dos patas en la posterior.

3. Caballos, mulos y asnos

Se emplean para el transporte solos o uncidos al carro (£.72).
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72. Mulo aparejade, para uncirlo a caro
A. Caberada. H. Colleron. C. Silla. [). Barnguera. E. Zofra, F. Ratranca

73, Jabega con vellones da lana.
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74, Panhuelas con cesla.
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4. La Jabega

Recipiente de madera que sirve para transportar paja y otros productos. La llevan
dos personas. (f.73).

5. Parigielas (parihuelas)

Mueble de madera, compuesto de dos varas gruesas paralelas y unidas entre si
por medio de ofras dos varas mas corlas. Se sostienen sobre cuatro patas. Sirven
para transportar las cestas con masa de pan al horno del pusblo (f.74). También se
emplean para otros menesteres menos corrientes.

6. El ballarte

Parhuelas sin patas y con tablero en el centro. Se utiliza para &l transporte de
piedra y otros arliculos pesados.

76. Cestas para fransportar estiércol y piedras de pequena tamano,
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7. El serdn

Espuerta grande, mas larga que ancha, confeccionada con esparto. Colocada
sobre el lomo de una caballeria, forma dos grandes bolsas que se llenan con el
material a transporiar (f.75).

8. La sereta

Serdn pequefio con dos asas, que sirve de pesebre en el campo y se utiliza para
fransportar el pienso correspondiente.

9. Ceslos y cestas

Confeccionados con mimbres y empleados para el transporte de productos y
materiales variados (f.76)

10. El cuévano

Especie de serdn de mimbre, cuyo principal destino era transporiar la flor del
azafran desde el campeo a casa.

11. Las alforjas
Talega con dos bolsas grandes, gue cuelgan del hombro, para llevar provisiones.

12. El cantaro

Vasija grande, de boca angosta, ventruda y con una o dos asas, empleada para
transportar agua (f.69A). Si el cantaro es pequefio recibe el nombre en femenino:
cantara.

13. El caldero
Recipiente con asa para transporlar agua (f.47B).
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14. Las aguaderas

Angarillas de esparto o de madera v hiemo que se colocan sobre el lomo de una
caballerfa para transportar los cantaros (f.19)

IX. COMERCIO

1. Comercio interior y exterior

El comercio no ha sido jamas el fuere de este pueblo. Hasta hace unos setenta
afos, los duefios de las cinco o seis casas mas pudientes de esta localidad iban cada
cierto tismpo, con sus carros respectivos, a la ciudad de Segorbe para procurarse
algunos productos alimenticios que no podian adquirir en el pueblo. Estos sefiores
compraban arengues, abadejo, arroz, garbanzos, judias, patalas, etc., a cambio de
marcacho (mezcla de trigo con centeno). Durante el viaje, que solia durar unos ocho
dias, descansaban en las ventas que encontraban a lo largo de la carretera. También
se exportaba centeno a Teruel.

En el comercio interior se practicaban infercambios de productos agricolas y gana-
deros, aungue también se podian obtener con dinero.

Las circunstancias actuales no han provocado ningdn cambio notable. Unicamente
cabe resaltar, que se ha notado cierfo incremento en las exportaciones agricolas y
ganaderas, asi como en las importaciones de articulos de consumo. Los productos
gue provocaban antafio tan largos viajes, pueden adquirirse hoy en cualquiera de las
pequeiias tiendas de la localidad o recogerse en sus campos.

2. Pesos y medidas

Enumeraremos a continuacion algunos de los pesos y medidas que se utilizaban
-parte de los cuales adn tienen vigencia en la actualidad- en las transacciones comer-
clales.

A. El robo de trigo:

Medida de capacidad para daridos, equivalente a unos 22 litros y 372 mililitros
{f.28E)
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B. La hanega:
Medida de capacidad para aridos, equivalente a dos robos.

C. El robo de cebolla:

Medida de capacidad para los bulbos del azafran, equivalente a 22 litros y 4
decilitros (1.26C).

D. El cahiz de cebolla:

Medida de capacidad para los bulbos del azafran, equivalente a ocho robos de
cebolla.

E. La cuartifa:

Medida de capacidad para aridos, equivalente a 5 litros y 635 mililitros. Consta
de cuatro compartimientos (1.280). La capacidad de cada uno la indicarmos an &l
grafico.

436 ml. 436 ml.

a3g ml. | 11,y 823 ml.

F. La romana:

Instrumento propio para pesar, compuesto de una palanca de brazos muy desi-
guales, con el fiel sobre el punto de apoyo: El cuerpo que se ha de pesar se coloca
en el extremo del brazo menor, y se equilibra con un pilén que corre a lo largo del
brazo mayor, donde se halla la escala de pesas (f.77A).

G. La Nbra:

Peso antigua, equivalente a doce onzas o a 360 gramos. Se emplea para pesar
pollos, conejos y azafran. También existen juegos de pesos con submiltiplos de la
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lira. El qua aparece en la folo 778 consta de siete piezas. De izquierda a derecha
podemos observar:

— 1 libra = 12 onzas = 360 gramos
1/2 libra = 6 onzas = 180 gramos
1/4 libra = 3 enzas = 90 gramos
1/6 libra = 2 onzas = 60 gramos
1112 libra = 1 onzas = 30 gramos
1/24 libra = 1/2 onzas = 15 gramos
- 1/48 libra = 1/4 onzas = 7,5 gramos

|

/7. Romana y juego de onzas
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